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Nazwa Beneficjenta: Gmina Eaiicut/Gminny Osrodek Pomocy Spoleczﬁej w Lancucie

Nr Projektu: RPPK.08.08.00-1P.01-18.0004/20

Tytul Projektu: Dom Dziennego Pobytu dla Seniorow w Kosinie - AKTYWNY SENIOR

Za okres: 01.02.2023-28.02.2023

|

Kosina 1026

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA

Dom Dziennego

24

aktywnysenior.gminalancut.pl

1. |Funkcjonowanie DDP 01.02.2023- 8.00-16.00
28.01.2023 Pobytu dla
Seniorow w
1 Kosinie
2. |Grupowe zajecia wspierajgce 06.02,13.02, 9.00-11.00 ' 'Kosina 1026 ALTUM 24 aktywnysenior.gminalancut.pl
ruchowo — rekreacyjno/spotrowe |20.02,27.02 Programy
Spoteczno -
| Gospodarcze
3. |Grupowe zajecia grupowe 06.02, 07.02, 13.00-15.00 Kosina 1026 ALTUM 24 aktywnysenior.gminalancut.pl
o charakterze terapeutycznym 13.02, 14.02, Programy
20.02, 21.02, Spoteczno -
27.02, 28.02 Gospodarcze
|




4. “ndywidualne wsparcie 01.02, 02.02, 9.00-12.30, Kosina 1026 ALTUM 15 aktywnysenior.gminalancut.pl
‘ psycholog., dietetyczne, terapeut.,|08.02, 15.02 13.30-14.00 c.d. Programy

socjalno/obywatelskie ‘Spoteczno -
. p - - Gospodarcze 7 I
5. |Wsparcie w formie Codziennie 8.00-16.00 Kosina 1026 Dom Dziennego 24 aktywnysenior.gminalancut.pl

specjalistycznych ustug Pobytu dla

opiekunczych Seniorow w
I uy Kosinie i
6. |Trening kompetencji zyciowych 03.02, 10.02, 9.00-12.30 'Kosina 1026 ALTUM 15 aktywnysenior.gminalancut.pl

Grupa II 17.02, 24.02 cd. 13.30-14.00 | Programy

Spoteczno -
el - B B Gospodarcze 7 I _

7. |Imprezy kulturalne, rekreacyjne i | 16. 02.2023r. 9.00-12.00 Kosina 1026 KLIMA iC.O. 24 aktywnysenior.gminalancut.pl

towarzyskie | Fukasz Szlosek,
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